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O ano de 2025 representou um importante movimento de amadurecimento
institucional para o Sim! Eu Sou do Meio (SESM). Em um territorio historicamente
atravessado pela desigualdade social, pela precarizagdo dos servigos publicos e
pela baixa circulagdo de investimentos estruturantes, sequimos fortalecendo nossa
capacidade de atuagdo comunitaria, ampliagcdo de direitos e desenvolvimento
territorial na Baixada Fluminense.

Ao longo do ano, investimos no fortalecimento interno da instituicdo, na formagado
das equipes, na qualificagdo tecnica das coordenagoes e na constru¢do de novas
estratégias de sustentabilidade institucional. Todas as dreas do SESM passaram por
processos de capacitagdo voltados a gestdo, elaborag¢do de projetos, comunicagado,
monitoramento, capta¢do de recursos, incidéncia publica e articulagdo territorial.

Foi um ano de ampliagdo da presenca institucional. Intensificamos nossa
participagcdo em espacgos de debate sobre democracia, filantropia, justica social e
fortalecimento de organizagdes de base. Estivemos presentes em encontros
nacionais voltados a discussao sobre distribuicdo de recursos para periferias,
desenvolvimento comunitdrio e fortalecimento da sociedade civil organizada,
incluindo agendas ligadas a COP 30, ao GIFE e a diferentes redes e foruns de
incidéncia publica defendendo maior destinagdo de recursos para organizagoes de
base e territorios periféricos em especial a Baixada Fluminense.




Esse movimento ndo surgiu por acaso, corresponde diretamente ao planejamento
institucional construido no ano anterior, que apontava a necessidade de fortalecer a
sustentabilidade do SESM, ampliar nossas capacidades técnicas e consolidar nossa
atuac¢do para alem da execugdo cotidiana dos projetos.

Ao mesmo tempo em que fortalecemos nossa atuagado territorial, tambem
ampliamos nossas estrategias de mobilizagdo de recursos. Em 2025, avangamos na
diversificacdo das fontes de arrecadagdo atraves de:

O SESM encerra 2025 mais estruturado, mais conectado nacionalmente e com
maior capacidade de incidéncia, articulacdo e mobilizagcdo comunitaria.
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campanhas comunitdrias de arrecadagdo

eventos beneficentes;

incentivo a doag¢ao;

fortalecimento dos negocios sociais;

participacdo em editais;

aproximag¢do com novos apoiadores institucionais;
relacionamento com a filantropia organizada;

constru¢cdo de parcerias com representantes governamentais




Funcionamos como
Uma arvore, para o
desenvolvimento
integral das familias
e para nutrir o
territorio
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Ob etIVOS Promover a visibilidade social, econédmica e politica de
J familias e liderangas de base em territorios da Baixada
el I I 2025 Fluminense por meio do desenvolvimento e implementagao
de tecnologias sociais de base comunitaria.

EXTERNOS INTERNOS
- Fortalecer Organizacoes Sociais da Baixada, atraves « Promocao continua de capacitacao para
do compartilhamento das tecnologias sociais e de gestao qualificacao técnica do nosso time.
do SESM.

« Zerar pendeéncias documentais da instituicao -

3 ») | i ial Privad Brasil : ~
ebater o Investimento Social Privado no Brasil para Legalizacdes, Novos CNPJs, planos.

estrategias de disputa e fomento das organizacdes e
movimentos sociais de base do territorio.
- Ampliacao da captacao dos negocios sociais
. Influenciar o debate atraveés das politicas publicas (raizes do meio/bazar). Criar linha de produtos para
sobre geracao de renda para familias da Baixada (moeda ampliacdo das fontes de sustentabilidade do SESM.
social, empregabilidade, empreendedorismo).
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Uma noite para
se importar!

Arrecadados nos bazares
redlizados com produtos
da Receita Federal

Realizamos o primeiro Jantar Beneficente do Sim! Eu Sou do
Meio. Uma noite que marcou o inicio de um novo capitulo na
nossa historia fortalecendo nossos caminhos de captagdo e
ampliando a voz da Baixada Fluminense.

O evento foi fruto dos esforcos do nosso Conselho Consultivo, e
foi realizado em Copacabana, no Soul Rio. Reunimos pessoas
gue ndo sO ouviram nNossa mensagem, mas sentiram junto com a
gente: a Baixada precisa de apoio, investimento e presenca.




Uma das grandes parcerias conquistadas foi a com a Receita
DeStaq ueS Federal, que efetivou doagoes de itens apreendidos para serem
comercializados pelo SESM no ‘Bazar SESM com Produtos

do a nO Apreendidos pela Receita’ realizado na sede institucional

mensalmente desde junho . Muitos dos itens recebidos sdo
tambem divididos com outras organiza¢goes da Baixada.

Recerta Federal

APREENDIDAS?” i“ﬂ&@@k
N o8

COM MERCADORS

187K

Arrecadados nos bazares
redlizados com produtos
da Receita Federal




Sequimos compreendendo que transformar a Baixada Fluminense
exige fortalecer quem constroi solugoes diariamente dentro do
territorio. Por isso o SESM investe no fortalecimento da rede ‘Baixada

DeStaq ueS Que Se Importad’, iniciativa que se estrutura cada vez mais a partir

dos encontros de articulagdo periodicos e das parcerias na

dO al IO realizagcdo de agdes conjuntas para o desenvolvimento institucional
das organizagdes que fazem acontecer nestes territorios.

. Hoje, compoem a rede 19 organizagoes, que representam 7 dos 13
municipios da Baixada Fluminense.
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19

organizagoes diretamente
acompanhadas pela rede
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47

eventos realizados pela
Raizes do Meio em 2025

O Negocio Social da Cozinha Raizes do Meio fornece servigcos de
catering (coffee breaks, brunchs e eventos), e gera renda para as
mulheres formadas tambem contribui diretamente para a
sustentabilidade institucional. Esse modelo reinveste os recursos na
propria iniciativa, ampliando o impacto social do SESM.

A Cozinha forneceu o servico de buffet para 47 eventos para parceiros
que contribuiram para a geragdo de oportunidades de trabalho e renda
para mulheres envolvidas nas iniciativas da cozinha.




Nosso Bazar agora tem identidade! O Entre Meios, € o nosso Bazar __ I A
Social, iniciativa que recebe roupas doadas por campanhas —
comunitdrias e por redes parceiras, promovendo sua redistribuicdo por

meio de bazar popular e brecho social. Ul

Destaques

d O ‘Entre Meios’ gera receita e apoia diretamente as agdes comunitdrias
O a nO realizadas pelo SESM, enquanto tambem amplia o acesso da

populac¢do local a roupas a pregos acessiveis e contribui para a
g geracdo de renda de mulheres empreendedoras do territorio, muitas

::t" delas chefes de familia, que compram pecas para revenda em seus
proprios bazares e circuitos locais de comércio referenciando a

Elns Baixada Fluminense no campo da moda sustentdvel.

Bazar & Breché

14.682

pecas recebidas pelo
Bazar EntreMeios




Destaques

do ano

A
Uil o,

S

S5
-
o)
g
&
D
&

o) O

¢ 0
7 \
@‘V‘Vr ad .

+ de 50

organizagoes participantes
em todo o Estado

A co-criagdo desse espaco nasce da necessidade de debater desde
a base e construir as solugdes para o reconhecimento de todo
trabalho do cuidado atrelada a vida nos nossos territorios.
Nacionalmente, o avang¢o no debate € a aprovagdo da Politica
Nacional do Cuidado, traz a possibilidade de pensar o futuro para a
valorizagdo de quem cuida.

Desde setembro, vdrios encontros tém sido realizados com o desejo
de ampliar o debate da pauta com organizagoes que fazem essa
politica acontecer todos os dias a partir de sua organizagdo.
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EMPREENDEDORA

350

jovens atendidos, com
idade de 15 a 29 anos

Atraves do projeto ‘Cria Empreendedora’, fruto de uma parceria entre o Sebrae
e a Sim Eu Sou do Meio, alem de Belford Roxo com a propria sede, outros 5
municipios, os de maior populagdo da regido, tornaram-se os seguintes polos do
projeto em suas dreas periféricas. Foram 350 jovens atendidos com aulas nos
territorios:

Duque de Caxias - Associagdo Casa Cuidado, liderada por Cyntia Matos e no
Projeto Colhendo Afeto, liderado por Leticia Nascimento e Amanda
Negromonte

Japeri - Instituto Mover Vidas - liderada por Amanda Almeida

Nova Iguacgu - Instituto Maria Luz, liderada por Ana Gongalves

Sdo Jodo de Meriti - Projeto Pintando 7 Soliddrio, liderada por Vanessa Amaro

E
i JEIORA

sim!

"REEN
' .
= s

BRer




NOSSOS humeros -
+850 122 <00

criangcas e adolescentes jovens matriculados nas  jovens formados pelo
atendidos nas oficinas acoes de juventude projeto Cria Empreendedora
esportivas; em parceria com o Sebrae

+17K +22K 31ton

refeicoes servidas de lanches produzidos de alimentos
pela nossa Cozinha para nossos atendidos distribuidos para as
Raizes do Meio nas oficinas familias atendidas

EU SOU DO MEIO



NOSSOS humeros
12.908

familias atendidas
pelo nosso Servico
Social

310

encaminhamentos
para atendimento
psicologico atraves
de parceiros
institucionais

23

encontros formativos
do Programa de
Desenvolvimento Familiar

316

encaminhamentos
realizados para a rede de
protecdo social

+400

pessoas participaram dos
encontros do Programa de
Desenvolvimento Familiar

135

mulheres selecionadas
para 0s cursos de
empreendedorismo
feminino

sim!

EU SOU DO MEIO



Frentes
estrategicas
de atuacao

O trabalho desenvolvido pelo SESM se
estrutura a partir de trés grandes frentes
integradas. Essa forma de atuagdo permite
que diferentes projetos dialoguem entre si,
fortalecendo o acompanhamento das familias
e ampliando o impacto produzido no territorio.
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Desenvolvimento
Territorial e ampliagao
de direitos

A realidade da Baixada Fluminense exige agoes
capazes de fortalecer vinculos comunitarios, ampliar
acesso a informacgdo e aproximar as familias das
politicas publicas e das redes de protecado social.

Em 2025, o SESM aprofundou sua atuagao
comunitdria atraves de agoes voltadas a educacgdo
em direitos, fortalecimento democratico,
participag¢do social e articulagao territorial.




O Programa de Desenvolvimento Familiar (PDF)

realizou 23 atividades formativas abertas ao

publico ao longo do ano, abordando temas ligados a:
e garantia de direitos;

acesso a politicas publicas;

e convivéencia familiar;

saude;

desenvolvimento socioemocional,;

participag¢ao cidada;

prevencao de violéncias.

As atividades aconteceram atraves de rodas de ' ¥ e
conversa, encontros comunitdrios e acdes A .
socioeducativas construidas a partir das demandas
reais das familias acompanhadas pelo SESM e com a
participagdo de especialistas para que haja o
aprofundamento sobre o tema.

\ wd@"“‘“%'
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O projeto Saude das Mulheres Negras fortalece o
dialogo entre comunidade, governo e organizagoes da
sociedade civil.

Entendendo que o enfrentamento das desigualdades
raciais e sociais exige atuacdo em rede, promove
oficinas e agdes comunitdrias voltadas para a
promoc¢ao da saude integral, combate ao racismo
estrutural, enfrentamento da violéncia de género e
fortalecimento das politicas publicas do SUS e SUAS.
mais de 400 mulheres participaram dos encontros
realizados em 2025.




Esse acompanhamento tem papel fundamental em um
territorio marcado por dificuldades historicas de acesso
a servigos publicos e direitos basicos. O SESM atua como
ponte entre as familias e as redes de atendimento,
fortalecendo trajetorias de cuidado e prote¢cdo social.

Durante 2025 tambem ampliamos nossa presenca em
espacgos de articulagdo e incidencia publica.
Participamos de encontros nacionais voltados ao
fortalecimento democratico, a filantropia e ao
desenvolvimento comunitdrio, Ao longo do ano seguimos
fortalecendo articulagoes locais atraves da rede Baixada
que se Importq, iniciativa colaborativa formada por
organizagoes sociais da Baixada Fluminense que atua no
fortalecimento institucional, na troca de experiéncias e
na construgao coletiva de solugoes para os desafios do
territorio.




Desenvolvimento
Humano e Protecao
Social

O trabalho realizado pelo SESM voltado ao combate
a fome, a promog¢do do cuidado comunitario e a
constru¢cdo de espagos sequros de convivencia
sequiram sendo executados com maestria em 2025.

A Cozinha Soliddria Raizes do Meio manteve
atuag¢do continua ao longo do ano, fortalecendo
acoes de seguranc¢a alimentar e apoio as familias da
Baixada Fluminense. A cozinha seque funcionando
como espago de cuidado, mobilizagdo comunitaria e
fortalecimento de vinculos sociais, especialmente
em contextos de insequranc¢a alimentar.



Em 2025:
e 17.668 refeicoes foram servidas;
o 22.720 lanches foram produzidos e distribuidos.

A Feira Solidaria também teve papel fundamental
nesse processo. Durante o ano:

e mais de 31 toneladas de alimentos foram
distribuidas, com cada familia recebendo em
media 9kg de alimentos a cada feira;

e 12.908 familias foram atendidas e receberam
doacoes de cesta basica, frutas, verduras, ovos e
leite em po.

As distribuicoes aconteceram atraves de uma ampla
rede de solidariedade construida junto a parceiros
institucionais e organizagoes de apoio alimentar, como
Acdao da Cidadania, Appai, Connecting Food,
Conab, Gastromotiva, Grupo Meqa Rio, Instituto
Aguas do Amanha e SESC Mesa Brasil,



Desenvolvimento
Territorial e ampliagao
de direitos

A realidade da Baixada Fluminense exige agoes
capazes de fortalecer vinculos comunitarios, ampliar
acesso a informacgdo e aproximar as familias das
politicas publicas e das redes de protecado social.

Em 2025, o SESM aprofundou sua atuagao
comunitdria atraves de agoes voltadas a educacgdo
em direitos, fortalecimento democratico,
participag¢do social e articulagao territorial.




No campo esportivo, o SESM manteve oficinas
requlares de 5 modalidades: balé, basquete,
futebol. judo e volei.

As atividades aconteceram entre marcgo e
novembro de 2025 e atenderam 1075 criancgas e
adolescentes da Baixada FLuminense.

Elas fortalecem a disciplina, a convivéncia coletiva,
autoestima e desenvolvimento socioemocional, alem
de garantirem acesso continuo ao esporte em um
territorio onde muitas criangas e jovens encontram
poucas oportunidades de acesso a atividades
culturais e esportivas gratuitas.



As acoes desenvolvidas pelo SESM articulam esporte,
alimenta¢do, acompanhamento social e convivéncia
comunitdria como dimensoes complementares da
protecao social.

Os cursos de formagado realizados pelo SESM contam
ainda com uma estrutura de Rede de apoio. Ao todo
77 criangas participaram da Rede de Apoio, as
alunas maes que tinham criancas de 2 a 12 anos
tiveram acesso a um espago equipado e com equipe
pedagogica para desenvolver as habilidades
socioemocionais das criancas enquanto suas
maes estudavam.




Alem disso, outra eixo estruturante dos processos
formativos € o do fortalecimento socioemocional. As
acoes voltadas as juventudes atenderam mais de 400
jovens.

Neste ano inauguramos nosso pre-vestibular
comunitdrio. O curso compoem a estratégia comunitdria
de ampliagdo de horizontes educacionais. O Sim!Bora ja
esta confirmado para 2026 e integrado ao Programa
CPOP do governo federal.

O Conecta Jovem, a formag¢ado voltada para jovens com
idade entre 15 e 24 anos, combina desenvolvimento
socioemocional; inclusao digital; orientagao profissional;
fortalecimento educacional; e constru¢cdo de projeto de
vida. Em 2025 2 turmas foram realizadas e mais de 10
jovens foram contratados.




A inclusdo socioprodutiva das mulheres tambéem
permaneceu como eixo importante da atuagado
institucional ao longo do ano.

As ag¢oes desenvolvidas pelo SESM sequiram
fortalecendo autonomia financeira, gera¢cdo de renda e
ampliagdo das oportunidades de trabalho para mulheres
da Baixada Fluminense atraves dos cursos de
qualificagcao profissional voltado para o servigo de beleza
(designer de sobrancelhas e depilagdo) e gastronomia
(Confeitaria e Panificagdo).

As turmas do ‘Mulheres Luz’ e ‘Sou Empreendedora’
formaram 130 mulheres.




Comunicacao

Em 2025, fortalecemos a comunicagao institucional do SESM
como ferramenta de mobilizagdo, formagao politica e
valoriza¢cdo das narrativas produzidas na Baixada Fluminense.

Ao longo do ano, ampliamos nossa presenca digital,
qualificamos nossos materiais institucionais, as marcas das
nossas tecnologias sociais e fortalecemos a produg¢do de
conteudos voltados a divulga¢do das agoes desenvolvidas no
territorio.

A comunicacdo tambem teve papel importante no
fortalecimento da relagdo com parceiros, apoiadores,
voluntarios e familias acompanhadas pelo SESM.




Nossos feltos
216 307K  17mi

posts nas redes sociais de curtidas apenas de alcance total
(Facebook/instagram) no instagram dos posts realizados
+33K 53 +2TB

de novos novos conteudos de arquivos gerados
sequidores nas pedagogicos de atividades na

redes das formagoes comunidade

Apoio na produgdo de videos institucionais de organizagoes sociais

+ Maior presen¢a de nossas tecnologias sociais, com camisas e materiais
Producgdo de fotos para pequenas empreendedoras
Apoio na formag¢do em Letramento Digital nas oficinas




DISTRIBUIC;EO DAS FONTES DE ARRECADAcﬁO EM 2025
Total mobilizado em 2025

B 31.3%

Projetos financiados e
instituicoes apoiadoras

. 23,3%

Arrecadacao via
negdcio social

22%

Doacdes de
pessoas juridicas

14,9%
Doacgdes de
pessoas fisicas

5,1%
Arrecadagao em eventos
promovidos pelo SESM

3,7%
Arrecadacao por edital
0,8%

Engajamento comunitario
(rifas e contribuigbes
solidarias)

Informacgoes
Financeiras

A sustentabilidade institucional do SESM em 2025 foi
construida a partir da diversificagcdo das estrategias de
arrecadagcdao e mobilizagdo de recursos.

A composi¢cao financeira do ano demonstra o fortalecimento
da capacidade institucional do SESM em articular diferentes
fontes de sustentagdo, combinando apoio comunitario,
geragdo propria de receita, parcerias institucionais e
participagcdo em editais.

A receita de 2025 foi de RS 1.721.761,79.

A diversidade das fontes de arrecadacao fortalece a
autonomia institucional do SESM e amplia a
sustentabilidade das agcoes desenvolvidas no territorio.



Ouem constroi
0 SESM

O SESM e construido diariamente por uma rede diversa de
pessoas comprometidas com o fortalecimento da Baixada
Fluminense.

Nossa atuagdo reune:
o profissionais tecnicos;
e educadores;
e assistentes sociais;
e psicologas;
e articuladores comunitdrios;
e equipes administrativas;
e comunicadores;
e voluntdrios;
e liderancas locais;
e parceiros institucionais;
e familias atendidas;
e moradores do territorio.




A cultura institucional do SESM € baseada na construgdo coletiva, no
pertencimento comunitdrio € na valorizagdo dos saberes produzidos
dentro da periferia. Por isso a capacidade de mobilizagdo € um dos
grandes ativos. O engajamento comunitdrio se traduz em fazer junto
atraves de voluntariado e de prestagdo de servico.

Composta por 47 membros, toda a equipe do SESM possui trajetoria
diretamente ligada a Baixada Fluminense e experiéncia concreta das
realidades enfrentadas pelas familias acompanhadas pela institui¢ao.

Essa proximidade fortalece a capacidade de escuta, acolhimento e
construgdo de solugoes conectadas as necessidades reais do
territorio. Ao longo do ano também investimos na qualificagdo técnica
das equipes e coordenagoes, fortalecendo capacidades institucionais
ligadas a gestdo, elaboragcdo de projetos, monitoramento,
comunicag¢do, captacdo de recursos e desenvolvimento comunitdrio.
Sequimos acreditando que fortalecer pessoas, fortalecer
organizacoes comunitarias e fortalecer o territorio sao processos
inseparaveis.




Vamos juntos tornar
visiveis aqueles que
sdoinvisiveis ha
Baixada Fluminense?
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@simeusoudomeio

@ www.simeusoudomeio.com.br

@ Rua Gongalves Gato, 288
Vila Dagmar, Belford Roxo
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	Durante 2025 também ampliamos nossa presença em espaços de articulação e incidência pública. Participamos de encontros nacionais voltados ao fortalecimento democrático, à filantropia e ao desenvolvimento comunitário, Ao longo do ano seguimos fortalecendo articulações locais através da rede Baixada que se Importa, iniciativa colaborativa formada por organizações sociais da Baixada Fluminense que atua no fortalecimento institucional, na troca de experiências e na construção coletiva de soluções para os desafios do território.
	Desenvolvimento Humano e Proteção
	Em 2025:
	Desenvolvimento Territorial e ampliação de direitos
	No campo esportivo, o SESM manteve oficinas regulares de 5 modalidades: balé, basquete, futebol. judô e vôlei.
	As atividades aconteceram entre março e novembro de 2025 e atenderam 1075 crianças e adolescentes da Baixada Fluminense.
	As ações desenvolvidas pelo SESM articulam esporte, alimentação, acompanhamento social e convivência comunitária como dimensões complementares da proteção social.
	Os cursos de formação realizados pelo SESM contam ainda com uma estrutura de Rede de apoio. Ao todo 77 crianças participaram da Rede de Apoio, as alunas mães que tinham crianças de 2 a 12 anos tiveram acesso a um espaço equipado e com equipe pedagógica para desenvolver as habilidades socioemocionais das crianças enquanto suas mães estudavam.
	Além disso, outra eixo estruturante dos processos formativos é o do fortalecimento socioemocional. As ações voltadas às juventudes atenderam mais de 400 jovens.
	Neste ano inauguramos nosso pré-vestibular comunitário. O curso compõem a estratégia comunitária de ampliação de horizontes educacionais. O Sim!Bora já está confirmado para 2026 e integrado ao Programa CPOP do governo federal.
	O Conecta Jovem, a formação voltada para jovens com idade entre 15 e 24 anos, combina desenvolvimento socioemocional; inclusão digital; orientação profissional; fortalecimento educacional; e construção de projeto de vida. Em 2025 2 turmas foram realizadas e mais de 10 jovens foram contratados.
	A inclusão socioprodutiva das mulheres também permaneceu como eixo importante da atuação institucional ao longo do ano.
	As ações desenvolvidas pelo SESM seguiram fortalecendo autonomia financeira, geração de renda e ampliação das oportunidades de trabalho para mulheres da Baixada Fluminense através dos cursos de qualificação profissional voltado para o serviço de beleza (designer de sobrancelhas e depilação) e gastronomia (Confeitaria e Panificação).
	As turmas do ‘Mulheres Luz’ e ‘Sou Empreendedora’ formaram 130 mulheres.
	Comunicação
	Informações Financeiras
	Quem constrói o SESM
	A cultura institucional do SESM é baseada na construção coletiva, no pertencimento comunitário e na valorização dos saberes produzidos dentro da periferia. Por isso a capacidade de mobilização é um dos grandes ativos. O engajamento comunitário se traduz em fazer junto através de voluntariado e de prestação de serviço.
	Composta por 47 membros, toda a equipe do SESM possui trajetória diretamente ligada à Baixada Fluminense e experiência concreta das realidades enfrentadas pelas famílias acompanhadas pela instituição.
	Essa proximidade fortalece a capacidade de escuta, acolhimento e construção de soluções conectadas às necessidades reais do território. Ao longo do ano também investimos na qualificação técnica das equipes e coordenações, fortalecendo capacidades institucionais ligadas à gestão, elaboração de projetos, monitoramento, comunicação, captação de recursos e desenvolvimento comunitário. Seguimos acreditando que fortalecer pessoas, fortalecer organizações comunitárias e fortalecer o território são processos inseparáveis.
	Vamos juntos tornar visíveis aqueles que são invisíveis na Baixada Fluminense?

